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INTRODUCTION

Le MSdS a défini, dans sa brochure "La branche
Route", que les guides et les routiers avaient trois
rôles principaux : un rôle de fonctionnaire, un rôle
de ressource et un rôle de participant. 

Lorsque nous devenons guides ou routiers, nous
endossons assez facilement les rôles de
fonctionnaire et de personne ressource. Nous nous
investissons de plus en plus, par conséquent, nous
avons de moins en moins l'opportunité de
participer à une activité sans l'avoir organisée. 

Le présent document rassemble les activités
proposées à la 4ème branche dans différent
groupes et ACs, ainsi que celles organisées au
niveau fédéral et international. 

Le but de ce document est de mettre en avant ce
qui existe déjà, et, dans un second temps, de donner
des idées d'activités ou de projet à réaliser entre
guides et routiers. 
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ACTIVITÉS
SPORTIVES

Journée cantonale des Sports
d'hiver

HIVER
- Course à pied
- Descente en canoë, canot
pneumatique, paddle, etc.
- Course relai revisitée avec de la
technique scoute
- Sortie aquatique 
- Tournois de pétanque
- Exit games grandeur nature
- Activité filiature à l'extérieur

ETÉ 

- Nuit du sport
- weekend compétitif
- Tournoi de foot, unihockey,
volley, etc.
- Basket en chaise roulante
-Escalade
-Pole dance
- Activité Pékin express

INDÉTERMINÉ
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ACTIVITÉS
SCOUTES

CAMPS
- Weekend responsables basé sur les échanges
- Camp en radeau homemade
- Weekend de formation basé sur des thèmes
spécifiques et difficiles à aborder dans les groupes
- Semaine de camp cantonal pour les guides et 
routiers

JOURNÉES /SOIRÉES
- Café scout
- Veillée Route
- Journée Route
- Jeu de piste
- Glaive Routier
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L E  L A B O  I N F O  H U E T P A G E  0 1

AUTRES 
ACTIVITÉS

- Escape game
- Dégustation de vin
- Initiation à l'improvisation
- Spéléologie 
- Real fly
- Foxtrail
- Visite d'entreprises/de sociétés

SORTIES

- Brunch prévention
- Activités de sensibilisation
organisées avec des associations
- Journées thématiques

ACTIVITÉS
THÉMATIQUES

- Barbecue
- Underscout bar (concerts dans un
sous-voix)
- Bal des scouts
- Bar scout lors de la fête de la ville
- Tournoi de Jass
- Concours de cuisine

AUTRES
- Soirée jeux
- Fondue, raclette
- Bonne action
- Grand jeu (ex: prise de fanion)
-Bar scout
- Dance night scout
- Soirée responsable autour d'un feu
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ACTIVITÉS
INTERNATIONALES

-  Moot
- Jamboree
- IMWE (Internationale Musische
Werkstatt)
- ExcelScout
- Roverway
- Explorer Belt

CAMPS
- JoTi JoTa
- IScoutgame

JOURNÉES

ACTIVITÉS
NATIONALES

-Camp fédéral (CaFé)
- PFF

CAMPS
-Glaive Routier

JOURNÉE
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Janvier

Mai

Septembre

Fevrier

Juin

Octobre

Mars

Juillet

Novembre

IMWE

Avril

Août

Decembre

CALENDRIER DES
ACTIVITÉS 

Camp fédéral

Moot

Jamboree

Roverway

Camp fédéral
(CaFé)

PFF

Roverway

ExcelScout

Explorer Belt Joti Jota

Iscoutgame
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Nom de
l’activité

Nbe de
personnes

Objectifs
Brève

description

Escape Game
5- 10 ou

selon
indications

Renforcer l’esprit
d’équipe

Un groupe de
personnes est

enfermée dans
une pièce et

doit trouver des
indices pour

pouvoir sortir

Dégustation de
vin

5 à 10 ou
selon

indications

Passer du temps
avec d’autres guides
et routiers dans un

contexte plus
informel

 

Initiation à
l’improvisation 

5 à 15 ou
selon

indication

Renforcer l’esprit
d’équipe

L’improvisation
est une forme

de théâtre où les
acteurs et les

actrices
n’apprennent
pas leur texte

mais
improvisent au
fur et à mesure

Spéléologie

5 à 15
personnes
ou selon

indications

Encourager la
curiosité, découvrir

Découvrir et
étudier des

grottes
souterraines

ACTIVITÉS AVEC PEU
DE PRÉPARATION 
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Real Fly 3-15 
Renforcer
l’esprit d’équipe

Simulateur de
chute libre

Foxtrail 

5 à 10
personnes
ou selon
indications 

Renforcer
l’esprit d’équipe

Visites
d’entreprise/de
société

5 à 20 ou
selon
indications

Encourager la
curiosité,
découvrir

Barbecue Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Soirée jeux de
société

Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Soirée fondue
ou raclette

Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Soirée guides et
routiers autour
d’un feu

Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel
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Nom de
l’activité

Nbe de
personnes

Objectifs
Brève

description

Course à pied Indéfini Se dépenser

Course relai
revisitée avec
de la technique
scoute

2-20 

Se dépenser
Travailler sa
technique
scoute

Tournoi de
pétanque

10- 30

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Tournoi de
pétanque

Nuit du sport Indéfini

Se dépenser
Renforcer
l’esprit d’équipe
Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Les guides et
routiers se
retrouvent pour
passer une
soirée ensemble
et se mesurer
les un-e-s les
autres dans
différents
sports

ACTIVITÉS AVEC DE
LA PRÉPARATION

9



Tournoi de
foot, unihockey,
etc.

15-60

Se dépenser
Renforcer
l’esprit d’équipe
Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Weekend
responsable
basé sur les
échanges

10-30

Amener les
guides et
routiers à
discuter sur
certains sujets
Amener les
guides et
routiers à
échanger entre
elles et eux

Donner
l’opportunité
aux guides et
routiers
d’échanger sur
leurs réalités et
de se conseiller
mutuellement.

Café scout Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Se retrouver
entre guides et
routiers,
généralement
dans un bar, et
passer la soirée
ensemble à
discuter, rire et
se rappeler des
souvenirs de
camps.

Veillée Route Indéfini

Inviter les
guides et
routiers à
réfléchir, se
remettre en
question, etc.

Veillée Route
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Brunch
prévention

Indéfini

Amener les
guides et
routiers à
discuter sur
certains sujets
Donner des
outils aux
guides et
routiers pour
mieux
anticiper/gérer
les situations de
leur quotidien

Avoir des
discussions
menées par des
professionnel-
le-s de tel ou tel
domaine.

Activité de
sensibilisation
organisées avec
des associations

Indéfini

Amener les
guides et
routiers à
discuter sur
certains sujets
Donner des
outils aux
guides et
routiers pour
mieux
anticiper/gérer
les situations de
leur quotidien

Echanger sur
certaines
thématiques
avec des
personnes
concernées

Journée
thématiques

Indéfini

Amener les
guides et
routiers à
discuter sur
certains sujets
Donner des
outils aux
guides et
routiers pour
mieux
anticiper/gérer
les situations de
leur quotidien

Echanger entre
guides et
routiers sur
tous types de
sujets (besoins
de la 1B,
consommer
local, etc.)
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Bal des scout-e-
s/Dance night
scoute

Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Retrouver les
autres guides et
routiers lors
d’un bal

Tournoi de Jass Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Concours de
cuisine

10-20

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Seul-e ou par
groupes, les
guides et
routiers
s’affrontent
dans un
challenge
culinaire
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Nom de
l’activité

Nbe de
personnes

Objectifs
Brève

description

Journée
cantonale des
sports d’hiver

Indéfini

Se dépenser
Renforcer l’esprit

d’équipe
Passer du temps

avec d’autres
guides et routiers
dans un contexte

plus informel
 
 

Découvrir des
sports d’hiver

sous forme
d’initiation, de

tournoi, etc.

Exit game
grandeur

nature
Indéfini

Se dépenser
Renforcer l’esprit

d’équipe
Passer du temps

avec d’autres
guides et routiers
dans un contexte

plus informel
 
 

Résoudre une
énigme, une
situation par

équipe en
récoltant des
indices dans

toute une ville

Activité filature
à l’extérieur

10-20

Se dépenser
Renforcer
l’esprit d’équipe
Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Par groupe, le
but est de suivre
une ou
plusieurs
personnes sans
se faire
remarquer.

ACTIVITÉS PASSABLEMENT
DE PRÉPARATION

13



Weekend
compétitif

Indéfini

Se dépenser
Renforcer
l’esprit d’équipe
Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Se mesurer par
groupe ou seul
à d’autres
guides et
routiers dans
des activités
sportives de
toutes sortes

Activité Pékin
express

Indéfini

Se dépenser
Renforcer
l’esprit d’équipe
Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Par groupe,
partir d’un
endroit pour
arriver à l’autre
par leurs
propres
moyens.

Camp en
radeau home
made

10-30

Donner
l’opportunité
aux guides et
routiers de
vivre une
nouvelle
expérience
Renforcer
l’esprit d’équipe
Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Passer un camp
sur un radeau
fait par les
guides et
routiers
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Weekend de
formation basé
sur des thème
spécifiques et
difficiles à
aborder dans
les groupes

10-30

Amener les
guides et
routiers à
discuter sur
certains sujets
Donner des
outils aux
guides et
routiers pour
mieux
anticiper/gérer
les situations de
leur quotidien

 

Semaine de
camp cantonale
pour les guides
et routiers

Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

 

Journée Route Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

 

Jeu de piste Indéfini

Se dépenser
Renforcer
l’esprit d’équipe
Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

 

15



Glaive Routier Indéfini

Se dépenser
Renforcer
l’esprit d’équipe
Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Underscout bar Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Concerts
réserver
principalement
pour les guides
et routiers
scouts

Bar scout Indéfini

Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Se retrouver
lors des fêtes de
villages au bar
des scouts du
coin

Faire une
bonne action

Indéfini

Faire une bonne
action
Se sentir utile
dans la société

Grand jeu (ex :
prise de fanion)

Indéfini

Se dépenser
Renforcer
l’esprit d’équipe
Passer du temps
avec d’autres
guides et
routiers dans un
contexte plus
informel

Revivre des
jeux «
traditionnels »
adaptés à l’âge
et au nombre
de guides et
routiers
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SOMMAIRECONCLUSION

Grâce à ce ticket, je me suis rendu compte des
possibilités que les guides et les routiers ont pour
être participant-e-s. J’ai aussi réalisé que l’activité
en elle-même ne devait pas forcément demander
beaucoup d’organisation, parfois le simple fait de se
retrouver suffit.  

Par ce ticket, j’ai également découvert plusieurs
événements internationaux, notamment
l’IScoutgame (défis en ligne à réaliser par groupe),
l’IMWE (partage de talents et d' expériences et
acquisition d’autres points du vue et idées),
l’Excelscout (opportunité d’échanger sur plusieurs
thématiques et de transmettre les compétences et
connaissances acquises à sa propre société), et
encore bien d’autres*.

Au terme de ce travail, je repars avec d'autres outils
qui vont me permettre de promouvoir ce rôle de
participant-e, que ce soit dans mon groupe ou au
niveau cantonal. 

les explications de ces activités se trouvent sur le site du MSdS
(lien page 5) 17
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