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Légende :

J+S 2027 : EXIGENCES POUR LES CAMPS SCOUTS » Noir = exigence déja existante

¢ Violet = nouvelle exigence

e Une offre J+S se compose de camps réalisés par des monitrices et moniteurs J+S, dont au moins un camp de quatre jours.
e Une offre J+S doit contenir au moins une activité itinérante.
e Surl'ensemble d’'une offre J+S, toutes les formes caractéristiques doivent étre traitées.@ . ‘

Un camp scout qui prend en
compte les 8 méthodes et les
5 relations remplit cette

e Un camp J+S comprend au moins trois journées de camp. exigence

e Chaque journée de camp doit comporter au moins quatre heures d’activités J+S.

o Ces activités doivent proposer un programme| actif et axé sur le mouvement. |

e Au moins deux de ces quatre heures doivent étre consacrées ajl’exercice d’une activité sportive

e Letemps consacré a l'exercice d'une activité sportive est comptabilisé a partir de 30 minutes. Il doit étr¢ indiqué séparément pour
chaque activité J+S (par tranches de 15 minutes).

e Les activités J+S s’adressent a tou-te-s les participant-e-s. Pour un camp scout :

e Les activités J+S durent au moins 30 minutes chacune. toutes les activités sont

e Les activités J+S sont réparties sur au moins deux périodes de la journée : matin, aprés-midi, soir. basees sur I'une des 8

e Les activités J+S sont axées sur une ou plusieurs formes caractéristiques et comprennent @ ‘ ‘ méthodes et promeuvent
une ou plusieurs formes d’activité. 'une des 5 relations dans

e Les activités J+S sont structurées de maniére cohérente. le respect du Profil du

e Les activités J+S sont adaptées aux besoins des participant-e-s. scoutisme.

>
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Que signifie « actif et axé sur le mouvement » ?

A\ 4

« Actif et axé sur le mouvement » implique que I'activité en question demande une Que signifie « I’exercice d’une activité sportive » ?

participation active et que le mouvement (a partir d’'une intensité faible) en fait partie. ;
Ce terme désigne le temps durant lequel les

Exemples : participant-e's s’adonnent a une activité physique
d’intensité modérée a trés soutenue.

e  Apprendre des nceuds assis-e a table — non actif / axé sur le mouvement
Pfadibewegung Schweiz e  Utiliser des nceuds pour monter une tente — actif et axé sur le mouvement Exemples :
mg:{’;’n‘:g’n‘igtsi‘;%‘fsﬁzsz:ﬁ)se e  Chanter autour d’'un feu de camp — non actif / axé sur le mouvement e  Excursion — activité sportive
Moviment Battasendas Svizra e Interpréter une saynéte sur la thématique de la prévention puis I'analyser en pe- e  Bricolage — activité non sportive
tit groupe — actif / axé sur le mouvement . Montage de tente — activité non sportive

e  Regarder un film — non actif / axé sur le mouvement e  Danse — activité sportive
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