Pfadibewegung Schweiz
Mouvement Scout de Suisse
Movimento Scout Svizzero
Moviment Battasendas Svizra

INFORMAZIONI IMPORTANTI
DAL MSS E DA G+S

PER ANIMATRICI/TORI

Le newsletter sulla formazione aggiornate sono disponibili nell’

Compito principale del MSS formazione e accompagnamento
Ottobre 2026
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LA CONCEZIONE DELLA FORMAZIONE G+S
PER LO SPORT DI CAMPO/TREKKING

PRATICARE SPORT
PER TUTTA LA VITA

SALUTE
PERSONALITA
PRESTAZIONE

INNOVARE

La nuova concezione

/ ;ﬂ i W BENEFICI SOCIALI —_— .
I q v, della formazione G+S
y 4 y - / i 2 S ASPRENBMENTD H
Ss:::::;ﬂ;__ ‘:‘ X - 4 T , 4 rISponde a due domande
A e .
fondamentali:

’ CURARE CONDIZION) Asseszee \ ¥ = COSA caratterizza lo
L'AMBIENTE QUADRO rwau-nnmn: ) Tl - .‘

Sport di campo/trekking

TRASMETTERE = PROMUOVERE

7 v come disciplina sportiva?
e | e —— COME vengono
" strutturate delle buone
. EEm UTILIZZAZIONE s att'Vlté G+S da parte
SPORT RISPETTOSO DEI VALORI ETICI FORME CARATTERISTICHE de"e/del monltnCl/tO”?
CARTA ETICA E FORME DI ALLENAMENTO



LE FORME CARATTERISTICHE
SDCI/T

Le forme caratteristiche G+S descrivono il COSA, inteso
come il comportamento tipico e osservabile di bambini,
bambine e giovani durante il campo.

Nello scoutismo, facciamo vivere le forme
caratteristiche attraverso la
programmazione basata sul profilo dello
scoutismo e sull'impiego consapevole |
degli otto metodi e delle cinque relazioni.




MANUALE G+S SPORT C
CAMPO / TREKKING

Dal 16 ottobre 2026 € disponibile il nuovo manuale di sport di
campol/trekking!

Il manuale illustra I'approccio formativo di G+S per la disciplina
«Sport di campo/trekking» e tutti i contenuti rilevanti a esso
correlati, come ad esempio le forme caratteristiche, le forme di
attivita e le raccomandazioni operative.

Un intero capitolo € inoltre dedicato all'importante tema della
"Sicurezza durante le attivita". A completare I'offerta, sono
disponibili anche moduli di apprendimento digitali sui temi
"Pianificazione dell'escursione”, "Sicurezza nella pianificazione" e
"Sicurezza nello svolgimento delle attivita".

Il nuovo manuale e gli altri opuscoli G+S SdC/T sono a
disposizione in formato digitale per le monitrici e i monitori G+S
attivi nell'area loro dedicata:

- Al login di G+S
USERNAME: lagersport-trekking Passwort: 4JiWg



https://www.extranet.jugendundsport.ch/
https://www.extranet.jugendundsport.ch/
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DIRETTIVE PER LE
OFFERTE G+S DI SPORT
DI CAMPO/TREKKING

« Un'offerta G+S e costituita da uno o piu campi
gestiti da monitrici/tori G+S, di cui almeno uno
ha una durata minima di quattro giorni.

* Un'offerta G+S comprende almeno un'impresa.

* Nell'ambito di un'offerta G+S, tutte le forme
caratteristiche vengono messe in pratica.



DIRETTIVE PER | CAMPI G+S
DI SPORT DI
CAMPO/TREKKING

* Un campo G+S dura un minimo di tre giorni.

« QOgni giorno di campo comprende almeno
quattro ore di attivita G+S.

 Queste attivita devono essere strutturate in
modo attivo e orientato al movimento.

« Almeno due di queste quattro ore devono essere
dedicate all'attivita fisica.

» |l tempo di attivita motoria viene conteggiato a
partire dai 30 minuti e deve essere indicato
separatamente per ogni attivita G+S (con
incrementi di 15 minuti).




DIRETTIVE PER LE
ATTIVITA G+S DI SPORT
DI CAMPO/TREKKING

» Le attivita G+S si rivolgono a tutteli i/le
partecipanti.

« Le attivita G+S durano ciascuna almeno 30
minuti.

» Le attivita G+S vengono distribuite su almeno
due momenti della giornata: mattino,
pomeriggio o sera.

« Le attivita G+S si focalizzano sulle forme
caratteristiche e si orientano alle forme di
attivita.

« Le attivita G+S sono strutturate in modo
sensato.

» Le attivita G+S sono adattate alle esigenze

delle/dei partecipanti.



MODULI DI MOVIMENTO
SUPPLEMENTARI
NEI CAMPI G+S

Per organizzare campi diversificati e interessanti, &
possibile programmare moduli di movimento
supplementari come attivita G+S.

Questi offrono la possibilita di proporre, a determinate
condizioni, attivita provenienti da altre discipline sportive
G+S soggette a particolari norme di sicurezza oppure
offerte da operatori commerciali (ad es. la visita a un
parco avventura). | blocchi di attivita motoria
supplementari non costituiscono un requisito per i campi
G+S e devono essere valutati con attenzione dalle/dai
responsabili del campo e dalla/dal coach.

Trovi tutti i dettagli sul sito web di G+S «Sicurezza nello
Sport di campo/trekking» e in Volantino per la
prevenzione degqli infortuni e requisiti per la sicurezza
nello sport di campo/trekking.



https://www.jugendundsport.ch/it/sicurezza-nello-sport-di-campo-trekking
https://www.jugendundsport.ch/it/sicurezza-nello-sport-di-campo-trekking
https://www.jugendundsport.ch/dam/it/sd-web/hD0eoaQct7HC/2025-0374_mb-unfallpraevention-LST-berg-winter-wasser_IT.pdf
https://www.jugendundsport.ch/dam/it/sd-web/hD0eoaQct7HC/2025-0374_mb-unfallpraevention-LST-berg-winter-wasser_IT.pdf
https://www.jugendundsport.ch/dam/it/sd-web/hD0eoaQct7HC/2025-0374_mb-unfallpraevention-LST-berg-winter-wasser_IT.pdf

UNIRE | GRUPPI TARGET G+S

A partire dal 1° gennaio 2027, tutti i campi G+S Tutti le/i monitrici/tori G+S della disciplina possono
saranno aperti a bambine, bambini e giovani dai 5 essere impiegati per tutte le fasce d'eta (5-20 anni).
ai 20 anni. La precedente distinzione in base ai Non sono piu necessari due riconoscimenti

gruppi target sara quindi abolita. separati.
Campo SdC/T per Campo SdC/T per Campo SdC/T per Animatore G+S SdC/T : . .

| |
Campo Sport di Animatrice/tore G+S Sport di
campo/trekking campo / trekking

La dimensione del gruppo rilevante ai fini dei sussidi per i campi G+S della categoria Sport di
campo/trekking rimane invariata a 16+16+16. Rimane in vigore il requisito di un numero minimo di 12
partecipanti al campo, di eta compresa trai 5 e i 20 anni. Per organizzare un campo Sono necessari
almeno 2 monitori G+S SdC/T; almeno uno di essi deve possedere la qualifica aggiuntiva di «capo
campoy.
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SICUREZZA NELLO
SPORT DI
CAMPO/TREKKING

La pagina web di G+S «Sicurezza nello Sport di
campol/trekking» & stata completamente rinnovata e
offre ora un prezioso supporto decisionale per la
scelta delle attivita.

Cio aiuta le/gli animatrici/tori dei campi e i coach a
valutare meglio il livello di esperienza individuale,
le norme di sicurezza vigenti e le dinamiche di
gruppo situazionali, nonché a individuare l'attivita
piu adatta.

- Al supporto decisionale
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https://www.jugendundsport.ch/it/sicurezza-nello-sport-di-campo-trekking#Supporto-decisionale
https://www.jugendundsport.ch/it/sicurezza-nello-sport-di-campo-trekking#Supporto-decisionale

Il. SICUREZZA NELLO
SPORT DI
CAMPO/TREKKING

La scheda informativa «Prevenzione degli infortuni
e requisiti di sicurezza dello Sport di
campo/trekking» €& stata completamente rivista e la
sua applicazione & stata semplificata.

Ora tiene conto, da un lato, dei nuovi blocchi di
movimento supplementari e, dall'altro, e
pienamente allineato con le direttive contenute
nella scheda informativa generale sulla
prevenzione degli infortuni. Il risultato: Una
scheda informativa che in futuro riunira tutte le
disposizioni G+S rilevanti per la sicurezza.
Assicuratevi di lavorare sempre con la
documentazione aggiornata durante la
pianificazione del campo!

- Alla nuova scheda informativa = et




DOCUMENTAZIONE RELATIVA ALLA
SICUREZZA
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https://cudesch.scout.ch/it/books/la-sicurezza-assumersi-delle-responsabilita
https://cudesch.scout.ch/it/books/la-sicurezza-assumersi-delle-responsabilita
https://cudesch.scout.ch/it/books/la-sicurezza-assumersi-delle-responsabilita
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https://cudesch.scout.ch/it/books/la-sicurezza-assumersi-delle-responsabilita
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https://pfadi.swiss/media/files/3b/07_lager_notfallinfos_it_web_form.pdf
https://pfadi.swiss/media/files/3b/07_lager_notfallinfos_it_web_form.pdf
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L’OFFERTA
FORMATIVA DELLO
SCOUTISMO

La panoramica dei corsi € stata rivista e
adeguata alle nuove direttive G+S. Le diverse
possibilita di approfondimento successive al
corso panorama sono ora facilmente
riconoscibili grazie a una codifica a colori.
Anche le descrizioni dei corsi sono state
aggiornate, cosi animatrici e animatori scout
possono orientarsi rapidamente tra i diversi
percorsi di formazione disponibili.

Esplora la panoramica interattiva dei corsi e
scopri quale sara la tua prossima avventura
formatival
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https://pfadi.swiss/it/formazione/

STRUMENTI PER
UNA MAGGIORE
TUTELA

DELL'AMBIENTE

Ti stai chiedendo come prestare maggiore
attenzione alla tutela dell'ambiente nella
pianificazione di attivita e campeggi?

Il dipartimento per la natura e I'ambiente ha
elaborato nuove schede informative dedicate alla
protezione delle acque, alla conservazione della
natura e alla tutela delle foreste. Le schede
offrono indicazioni utili per pianificare i campi,
affrontare questi temi nei corsi e integrarli nelle
attivita scout di tutti i giorni. Le trovi nell’area
download del sito web del MSS.



https://pfadi.swiss/it/pubblicazioni-downloads/downloads/?search=&c=2&c=16

MATERIALE IN PRESTITO DI G+S

-2 VAI AL VIDEO

&
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https://youtu.be/IXYcgljjgtk?si=HWsBa3Swnn5ka_Yo
https://youtu.be/IXYcgljjgtk?si=HWsBa3Swnn5ka_Yo

MATERIALE IN
PRESTITO DI G+S:
CONSIGLI E
TRUCCHI

 Termine di ordinazione tassativo: 5 settimane
« Attenzione: Il materiale in prestito non viene consegnato
il sabato, la domenica o nei giorni festivi.

* Luogo di consegna con indirizzo e superficie
pavimentata

« Attenzione: il luogo deve essere accessibile con un
camion e deve esserci spazio sufficiente per
movimentare il materiale con un transpallet.

 La conferma dell'ordine viene inviata per posta
« Attenzione: Il tuo indirizzo nella BDNS & aggiornato?

« Controllare sempre il materiale al momento della
consegna

Attenzione: eventuale materiale difettoso e/o mancante
deve essere segnalato entro un giorno lavorativo (Iun-16
ven); in caso contrario, ti verra addebitato.



Animatrici/tori

STRUMENTI DIGITALI DEL MSS

Il cudesch € il manuale digitale di riferimento per la tua Il «piccolo cudesch» — la toolbox digitale per lo
attivita di animatrice/tore scout. scoutismo con i punti salienti del cudesch.

- - Vai al cudeschin

Sul portale digitale per coach, le/i coach trovano tutti i
documenti aggiornati di cui hanno bisogno per svolgere
la loro attivita di accompagnamento.

Vai al manuale del corso top digitale -

al’ALPHA e ai documenti correlati

Coach
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GRAZIE MILLE PER
IL TUO IMPEGNO!
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