| a relazione con
la ProPria Pcrsonalité

essere critici verso se stessi e coscienti del proprio valore

Affrontiamo la nostra vita con gioia e ottimismo. Forgiamo una nostra
opinione e ciassumiamo delle responsabilita per noi stessi e per glialtri.
Ci interroghiamo con autocritica sui nostn atti e sui nostri pensieri.
Interveniamo sull’ambiente circostante e accogliamo gli altri con
fiducia. Il movimento scout ci sprona a renderci conto delle nostre possi-
bilita, a svilupparle e a fidarci di esse, ci0 significa riconoscere il nostro
potenziale e sfruttarlo. Questo comporta una sana fiduciain se stessi e ci
permette di affrontare positivamente le sfide e 1 misteri della vita.
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| a relazione con

il ProPrio corpo

accettarsi ed esprimersi

Apprezziamo il nostro corpo e 1 nostri sentimenti. In un ambiente pro-
tetto impariamo a conoscere 1 nostr bisogni fisici ed emozionali, le
nostre capacita e 1 nostri limiti nonché a conviverci. Siamo stimolati al
movimento e all’attivita fisica e miglioriamo le nostre capacita manuali.
Rispettiamo il nostro corpo e 1 nostr sentimenti come quelli delle per-
sone che incontriamo.
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| a relazione con
gli altri

=

incontrare e rispettare gli altri

Le comunita, dai piccoli gruppi a quelli di dimensione internazionale,
sono molto importanti. Facciamo parte di gruppi e contribuiamo
attivamente alla loro riuscita. Cosi facendo impariamo a condividere,
a essere aperti a opinioni diverse e a rispettarle, anche nell’'ambito di
partenariati internazionali. Accogliamo gli altri senza pregiudizi.
Impariamo pure ad assumerci delle responsabilita e a prendere delle
decisioniin gruppo.
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| a relazione con
il ProPrio ambiente

O 0o

essere creativi e rispettare l"ambiente

Scopriamo le sfide, le bellezze e1 misteri del mondo e ne siamo entusias-
ti. Abbiamo il coraggio di creare qualcosa di nuovo e di modellare il
mondo con fantasia, impiegando mezzi semplici in modo creativo.
Durante la nostra quotidianita ci preoccupiamo in modo particolare
della protezione della natura e dell’utilizzo nspettoso delle risorse

naturali.
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| a relazione sPiritualc

essere aperti e riflettere

I valori del movimento scout, espressi nella legge scout, ci aiutano a dare
un senso e una direzione alla nostra vita. i stimolano a riflettere sui
nostrivalori e a metterliin discussione sulla base delle nostre esperienze
di vita individuali. Esse sono spesso improntate su credenze religiose e
per molti sono legate all’esistenza di un dio. Ci confrontiamo con le nostre
credenze e rispettiamo le differenti forme di spiritualita e le differenti
religioni e stimoliamo lo scambio e le cerimonie comuni.
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IFONDAMENT]

il nostro scopo Lo sviluppo globale dell"individuo

5
i 8
Nella chioma, infine,

['albero converte il
nutrimento in foglie e
fiori. Quanto piu forti,
stabili e solidi sono la
base e il tronco, tanto piu
la chioma sara verde e
dara buoni frutti.

le attivita

(@ IL tronco sostiene l'albero. L'albero prende il nutri-
- di N mento dalle radici e lo trasporta, arricchendolo con
17 metodi & i1 7 metodi lungo il tronco, fino alla chioma.

Le 5 relazioni costituiscono
il nutrimento dello
scoutismo. Garantiscono la
sopravvivenza dell'albero e
gli assicurano una buona
crescita.

leb
relazioni
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| a Progrcssionc
Pcrsonalc

I bambini, 1 giovani e giovani adulti assumono responsabilita, acquisis-
cono capacita e si confrontano con valori. Gli scout sono
continuamente chiamati a fissarsi degli obiettivi e a impegnarsi intensa-
mente per raggiungerli. Il raggiungimento degli obiettivi di ogni
singolo viene riconosciuto nel gruppo, incentivando tutti a fissare
sempre nuovi obiettivi.
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[ aleggecla promessa

[
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La legge e la promessa scout sono le regole del gioco per la convivenza e
tracciano un fil rouge per la vita, andando ben oltre le attivita scout.

Esse sonoispirate allo scopo del movimento scout e nel corso deglianni,
a partire dalla fondazione dello scoutismo, s1 sono sviluppate secondo 1
bisogni della societa. La legge scout offre un’occasione per riflettere e
discutere sui valori dello scoutismo. Con la promessa gli scout si
impegnano liberamente a rispettare questi valor.
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| avita
in Piccoli gruPPi

Lo scoutismo insegna a bambini, giovani e giovani adulti a convivere in
un piccolo gruppo, ad assumere in esso un ruolo attivo e delle
responsabilita. Il piccolo gruppo li prepara a muoversi e a impegnarsiin
modo sicuro in altre comunita piu grandi. La vita in diversi gruppi
sviluppa 1l rispetto e ["apertura verso gli altri. Secondo il principio nel
quale 1 grandiaiutano i pit piccoli, 1 giovani adulti assumono ben presto
compiti di conduzione.
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| riti e
le tradizioni

O

La vita di gruppo e la progressione di ogniindividuo sono caratterizzate
da rit1, 1 quali accompagnano le tappe e 1 momenti importanti dei
bambini e dei giovani. Questi riti sottolineano 'importanza e il senso
delle attivita comuni. Le tradizioni che si tramandano contestualizzano
e danno un ritmo alla vita scout e rafforzano lo spirito di gruppo.
Devono tuttavia essere capite da tutti e dunque continuamente essere
messe in discussione. Nel caso 1n cui una tradizione non abbia pit senso,
e necessario sostituirla con una nuova, sensata e dal significato

condiviso.
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| a Partccipazionc attiva
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Le attivita si basano sui bisogni dei bambini, dei giovani e dei giovani
adulti. S1assumono delle responsabilita per se stessi e per gli altri e
partecipano alle decisioni. Dalla pianificazione fino alla valutazione, le
attivita sono elaborate in ogni branca in modo democratico e
partecipativo. Secondo il principio “imparare facendo”, gli scout
modellano da sé le loro attivita; 1l percorso e altrettanto importante del
risultato. Questo concetto, chiamato nell’ambito educativo “pedagogia
del progetto”, e applicato nelle branche utilizzando de1 nomi specifici:
“Avventura”, “Progetto”, “Impresa” e “Azione”. In quest’ottica vengono
organizzate attivita anche a favore della comunita e delle persone

svantaggiate o discriminate.
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| avita
albaria aPcrta

All"aria apertaibambini, 1giovani eigiovaniadulti scoprono ed esplora-
no con interesse cose nuove o gia conosciute. Le attivita scout s
svolgono principalmente nella natura, la quale offre un’alternativa alla
vita quotidiana, la possibilita di sperimentare 'arte dell’arrangiarsi con
mezzi semplici e spazio per il movimento fisico. Attraverso la vicinanza
con la natura crescono la comprensione e l'impegno a favore della
protezione dell’'ambiente e di un comportamento sostenibile. La natura
s1 presta quale spazio vitale in modo particolare durante i campi.
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I gioco

S

Il gioco occupa uno spazio centrale nelle attivita di tutte le branche: e
utilizzato sia per trasmettere delle conoscenze e delle capacita sia per
sviluppare la vita di gruppo. Offre inoltre la possibilita di interpretare
nuovi ruoli e di sperimentare nuove discipline sportive. Giocare significa
svolgere attivita non solo sportive, ma anche in comune. Attraverso un
tema sono inoltre sviluppate la fantasia e la creativita.

Pfadibewegung Schweiz
Mouvement Scout de Suisse
Movimento Scout Svizzero
Moviment Battasendas Svizra






