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COS’E LA «GIORNATA DELLA BUONA AZIONE»?

Sabato 06 maggio 2023 si svolge la Giornata della buona azione, un'iniziativa lanciata da
Coop in tutto il paese. Anche il movimento Scout Svizzero vi partecipera, insieme a cinque
grandi partner: WWF, Tavolino magico, Tavola Svizzera e Croce Rossa Svizzera. Durante que-
sta giornata motiveremo la popolazione di tutta la Svizzera a fare una buona azione — che sia
per il prossimo, per la societa o per 'ambiente. Questa giornata d'azione vuole diventare il «San
Valentino del volontariato».

Insiemi agli animatori ogni giorno dimostri il tuo impegno nei confronti della societa: questa &
senz'altro una buona occasione per trasmetterlo ad altri.

La Giornata della buona azione ha gia avuto luogo nel 2019, 2021 e 2022 ed & stata un enorme
successo. Diverse sezioni hanno partecipato e hanno dimostrato con piccole e grandi azioni
che una buona azione ¢ effettivamente nel nostro DNA. Per esempio, sono state organizzate
raccolte di rifiuti, sono stati disegnati quadri per gli anziani, sono stati costruiti degli «hotel» per
le api selvatiche e sono stati organizzati eventi per la popolazione.

Per questo partecipiamo — naturalmente volontariamente!

e Tu e latua sezione avete la possibilita di partecipare ad una giornata d’azione a cui
partecipa tutta la Svizzera: La Giornata della buona azione! Gli scout ci saranno.

e Gli scout siimpegnano con una buona azione, che si tratti di una raccolta rifiuti nel bo-
sco o di un pomeriggio di giochi con la tua branca lupetti. Cosi mostriamo che gli scout
si impegnano da molto tempo per la societa.

e Lo scoutismo offre un valore aggiunto alla societa, perché lo scoutismo offre un’atti-
vita per il tempo libero sensata. Cosi mostriamo ai genitori che lo scoutismo € aperto
per tutti e che i suoi bambini sono benvenuti da noi!

e | mezzi pubblicitari di Coop e delle organizzazioni partner assicurano un‘ampia diffu-
sione della Giornata della buona azione e una maggiore consapevolezza pubblica.
Come sezione beneficiate anche del materiale fornito dal’MSS.
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e Lo sforzo é piccolo dal momento che quasi ogni programma del sabato pomerig-
gio include una buona azione!

Quanto grande é I'impegno?

Un buon programma scout & sempre legato allimpegno. Se tu e la tua sezione partecipate alla
Giornata della buona azione, cid comporta solo un piccolo impegno in piu. Beneficerai anche di
una portata nazionale. In definitiva, sei tu a decidere quante risorse vuoi dedicare ad un pro-
gramma specifico.

Una semplice azione pubblicitaria per la Coop?

Sicuramente la Coop approfitta della collaborazione con gli scout. Ma non facciamo niente che
non facciamo gia regolarmente! Coop ha un grande budget per la pubbilicita, con cui tra I'altro
viene aumentata anche la visibilita dello scoutismo. Possiamo cosi lasciare un segno: gli scout
si impegnano nel tuo paese, nel tuo cantone e in Svizzera a favore della societa. Anche altre
grandi organizzazioni nazionali sono partner della Giornata della buona azione, come per
esempio la Croce Rossa Svizzera e il WWF. Una buona collaborazione tra le organizzazioni
partner aiuta anche il MSS.

Concorso

Ancora una volta, vale la pena di partecipare al concorso con le vostre foto migliori. Potete vin-
cere carte regalo di Coop per un valore complessivo di 3.000 franchi. | dettagli del concorso e le
modalita di partecipazione saranno comunicati a tempo debito sui nostri canali social media.

Se volete partecipare con una foto, & importante che abbiate il consenso per la pubblicazione
da parte del MSS e di Coop di tutte le persone ritratte!

Dove vado a prendere le idee?

Non ci sono in pratica limiti alla vostra fantasia. O organizzate qualcosa insieme con altre orga-
nizzazioni o gestite la giornata con la vostra sezione. Ecco alcune impressioni del 2022 che po-
trebbero ispirarvi. Qui sotto trovi alcuni consigli per buone azioni basate sulla legge scout.

Consigli per le azioni
Qui sotto trovi alcuni consigli per buone azioni basate sulla legge scout.

«Noi scout vogliamo amare la vita e proteggere la natura»
e Attivita 0 gioco per aumentare la sensibilita verso I'ambiente e la sostenibilita con le bran-
che lupetti ed esploratori
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e Pulizia nel bosco / Clean up day / raccolta dei rifiuti
e Costruire un «hotel» per api selvatiche
e Percorso con postazioni sul clima

«Noi scout vogliamo trasmettere gioia intorno a noi»
e Attivita o giochi per la branca lupetti
e Challenge dei complimenti: inviare parole gentili a persone che conoscete
e Mandare piccoli regali a un centro anziani locale (disegni, pasticcini, poesie, ecc.)
e Piantare fiori o erbe aromatiche in luoghi pubblici

«Noi scout vogliamo condividere»
e Costruire un giardino di erbe aromatiche sul prato di fronte alla sede scout, dove tutti
pOSSONOo servirsi
e Organizzare una raccolta di vestiti e giochi per i bisognosi

«Noi scout vogliamo offrire il nostro aiuto»
e Aiutare le persone anziane a fare la spesa
e Aiutare gratuitamente altre persone nei loro compiti giornalieri (tagliare il prato, pulire le
finestre, ...)
e Percorso con postazioni con idee di Buone azioni

«Noi scout vogliamo ascoltare e rispettare gli altri»
e Gioco sulla convivenza con le branche lupetti ed esplo
e Regalare dolci fatti in casa agli ospiti di un centro d'asilo
e Percorso con postazioni con il tema «Culture»

Come scout, ci siamo sempre impegnati con persone di altre origini. Anche l'integrazione di per-
sone di altre origini, che cercano protezione in Svizzera a causa della situazione politica nel loro
paese d'origine, & di grande importanza. Possiamo anche dare un contributo prezioso nella si-
tuazione attuale in Ucraina. Potete trovare consigli e supporto al seguente link:

https://scout.swiss/it/attivita-scout/diversita-inclusione/#ukraine

E come devo procedere?

1. passo:

Iscriviti entro il 19 aprile 2023 via MiData. Non devi ancora sapere cosa farete precisamente, &
sufficiente dare una propria primaria disponibilita a partecipare (potete ancora iscrivervi dopo,
ma state attenti a non perdere la possibilita di ricevere pin “Giornata della buona azione” e un
buono Coop del valore di 20 franchi per uno snack).

2. passo:
Informa i tuoi animatori durante la prossima riunione. Preparate assieme un’attivita.
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3. passo:

Puoi fare pubblicita all’evento tramite i nostri mezzi ausiliari (volantini, poster, modello per un
comunicato stampa) che mettiamo a disposizione sulla pagina di download di scoutismo.swiss.
Organizza il tuo evento.

4. passo:

Condividi I'evento e I'impegno della tua sezione sui social media con I'hashtag
#GiornataDellaBuonaAzione. Per ulteriori informazioni su come rendere visibili le vostre
buone azioni, la vostra sezione e gli scout, consultate la nostra guida alla comunicazione.

Domande?

Se hai ancora domande annunciati senza indugio a Annina Reusser / Pafa, annina.reus-
ser@pbs.ch, 031 328 05 57.
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