Anna Crastan / Kénga, Patrick Gilwell-Ticket 2023
Eugster / Merlin, Lisa Strehlke /
Fuchur

MINDSET: UBERSICHT

Das MindSet / Ziel

- Box fur die Forderung der psychischen Gesundheit von Leitungsteams
- Forderung Wohlbefinden des Leitungsteams
- Sowohl fur Lager wie Kurse

Aktivitaten

- Failfish

- Black, Indigenous und Person of Color (BIPoC) in der Pfadi

- Blinde Schwarzwéalder-Torte

— Love Letters

- Stimmungsbarometer

- Pausen

- Notfallpackli

- Krisensituationen

- Methodenfacher: Emotionen ABC, Wie geht’s dir? Mach den Selbstcheck!, Stisses oder
Saures, Knete, Ich packe in meinen Rucksack..., Wolkensafari

Material

- Couverts

- Schokolade

- Sussigkeiten stiiss und sauer

- «Wie geht’s dir?» Postkarten und Sticker (hier bestellbar)
- Wascheklammern aus Holz

- Farbige Klebepunkte

- Knete

Pfadibewegung Schweiz
Mouvement Scout de Suisse
Movimento Scout Svizzero
Moviment Battasendas Svizra



https://www.wie-gehts-dir.ch/broschueren

