BRICOLAGE

Tu es de super bonne humeur et
tu veux qu’on le voie de loin ?
Ou tu es de mauvaise humeur et
tu veux qu’on te laisse en paix ?
Pas de probléme. Grace a ta
poupée d’humeur, tout le monde
saura immédiatement comment
tu vas. Le principe est simple : si
la téte de la poupée est en
\ haut, c’est que tu es de bonne
\ humeur. Si elle est en bas,
v c’est que tu n’es pas trés en
' forme. Comme cela, les choses
sont claires.
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O Deux cordons de différentes
couleurs — en paracorde, de
préférence, car c’est une matiére
résistante qui séche rapidement

O Une petite boule en bois avec un
trou — attention, le cordon doit
passer 2x dans le trou (pour une
paracorde de 4 mm d’épaisseur,
le trou devrait faire au moins
5mm de diamétre)

O Un briquet

Une feutre indélébile de la

couleur de ton choix

Une paire de ciseaux

\ Téte baissée, jambes courtes :

vous ne vous sentez pas tres bien.

Tu trouveras les instructions
de bricolage a imprimer sur :
sarasani.swiss/bricolage




10.

11.

Prends d’abord la paracorde qui représentera le cou et
les jambes et fais-la passer dans le trou de la boule de
maniére a former une boucle. Dans notre exemple, il
s’agit du cordon jaune. Coupe le cordon a la longueur
souhaitée. La longueur du cordon détermine la taille
maximale de la poupée.

Prends [’autre couleur pour faire le corps. Dans notre
exemple, il s’agit du cordon vert. Celui-ci devrait étre
au minimum deux fois plus long que les jambes
(c’est-a-dire que la longueur du cordon jaune en
partant de la boule en bois).

Place ’extrémité gauche du cordon vert sous les
jambes de la poupée (c’est-a-dire sous le cordon jaune
avec la boule) et et ’extrémité du cordon vert avec la
lune par-dessus les jambes (cordon jaune).

Place ensuite I’extrémité du cordon vert avec le soleil
sur ’extrémité droite du cordon vert avec la lune.

Attention : a présent, ’'extrémité coté soleil doit passer
derriére les jambes (cordon jaune). Enfile-la ensuite
dans la boucle qui s’est formée sur le c6té droit du
cordon jaune de maniére a faire un nceud.

Serre le nceud et fais-le remonter jusqu’a la boule en
bois. N’aie crainte, tu pourras tout faire glisser ol tu le
veux a la fin.

A présent, fais encore un nceud mais en sens inverse.
A cet effet, commence par 'extrémité c6té lune du
cordon vert, place-la sur les jambes (en jaune) et
fais-la passer derriére I'autre extrémité du cordon vert.

Ici encore, attention : fais passer I’extrémité c6té soleil
du cordon vert derriére les jambes (en jaune), a travers
la boucle du c6té gauche, de maniére a faire un autre
neeud. Serre-le aussi.

Reprends maintenant au point 3. Répéte les étapes 3 a
8 aussi souvent que nécessaire pour obtenir une belle
poupée.

Ensuite, fais un nceud a chaque bras et a chaque
jambe. Ces nceuds représentent les mains et les pieds.
A présent, il faut faire fondre les extrémités a l'aide du
briquet. Si tu n’as pas I’habitude de te servir d’un
briquet, demande a un-e adulte de t’aider.

Pour terminer, tu peux dessiner un visage sur la boule
en bois avec le feutre. Comme j’aime les poupées
colorées, j’ai également dessiné des cheveux et des
joues rouges a la mienne. Et voila, tu peux attacher ta
poupée d’humeur a ta chemise scoute.

Téte haute, jambes longues :
vous étes de bonne humeur.




