Anna Crastan / Kénga, Patrick Gilwell-Ticket 2023
Eugster / Merlin, Lisa Strehlke /

Fuchur

MINDSET : APERCU

Le MindSet / But

Boite pour la promotion de la santé mentale des équipes
Promotion du bien-étre de I'équipe de direction
Aussi bien pour les camps que pour les cours

Activités

Failfish

Les personnes racisées dans le scoutisme

Forét-Noire aveugle

Love Letters

Barometre d’humeur

Pauses

Kit d’'urgence

Situations de crise

Kit de méthodes : ABC des émotions, Comment vas-tu ? Remplis le questionnaire !
Aigre ou doux, Pate a modeler, « Dans ma valise, je mets... », Safari des nuages

Matériel

Couverts

Chocolat

Sucreries aigres et douces

« Comment vas-tu ? » cartes postales et autocollants (& commander ici)
Pince a ligne en bois

Points adhésifs colorés

Pate a modeler

Pfadibewegung Schweiz
Mouvement Scout de Suisse
Movimento Scout Svizzero
Moviment Battasendas Svizra


https://www.comment-vas-tu.ch/brochures

