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Giornata della buona azione 

Sabato 30 maggio 2026 in tutta la Svizzera si tiene la settima edizione della 

«Giornata della buona azione». Partecipate con la vostra associazione all'iniziativa 

collettiva e contribuite a sensibilizzare la Svizzera a compiere gesti di solidarietà in 

nome del motto «Insieme per fare del bene». Con piccoli e grandi gesti si può fare 

la differenza.  

 

Come può partecipare la vostra associazione?  

- Ogni supermercato Coop può collaborare con una sola associazione. 

- Organizzate una buona azione insieme a Coop nel vostro punto di vendita 
Coop preferito (escluso Coop City).  

- All'ultima pagina di questo documento trovate il tagliando d'iscrizione. 
Consegnatelo al/alla gerente del negozio Coop da voi scelto. 

- Il termine ultimo di partecipazione è il 28 marzo 2026. 
 

Cosa si intende per buone azioni? 

Le buone azioni sono iniziative fatte per il bene del prossimo o dell'ambiente. Non c'è 

alcun bisogno di contraccambiarle e non portano promozioni, sconti o vantaggi 

commerciali simili. Vengono fatte a titolo volontario e non sono necessariamente 

legate allo scopo dell'associazione. Rappresentazioni e spettacoli gratuiti non 

valgono come buone azioni, neanche la raccolta firme per una buona causa, le 

raccolte fondi puramente finalizzate a scopi propri e il reclutamento di nuovi soci.  

Vi servono delle idee? Magari tra le seguenti iniziative ce n'è una che sembra fatta 

apposta per la vostra associazione: distribuire gratis torte fatte in casa, aiutare le 

persone a fare la spesa, gonfiare o pulire biciclette, costruire insieme alle persone 

hotel per api selvatiche o nidi artificiali, fare bricolage e giocare coi bambini, 

raccogliere rifiuti, pulire i vetri delle macchine, offrire corsi di primo soccorso o 

organizzare una tombola gratuita, in cui si può p. es. regalare una selezione di 

oggetti messa a disposizione dai membri della vostra associazione.  

 

Fare del bene conviene   

Coop sostiene la vostra associazione con una carta regalo da fr. 500.–  che può 

essere utilizzata dall'associazione stessa oppure data in beneficienza a un'istituzione 

sociale o a un'organizzazione ambientalista. Nella «Giornata della buona azione» la 

vostra associazione ottiene visibilità a livello locale e sarà menzionata su una parete 

espositiva all'entrata del vostro supermercato Coop preferito. Sulla parete espositiva 

sarà indicata l'associazione e l'iniziativa che promuovete. Inoltre, con la vostra buona 

azione avete la possibilità di far conoscere ai clienti Coop le attività dell'associazione, 

esporre volantini e suscitare l'interesse di nuovi potenziali membri. E potete 

aumentare anche la visibilità delle vostre attività associative con bandiere e 

abbigliamento (sono escluse le bandiere di specifici Paesi e popoli) e, se interessati, 

raccogliere donazioni per la vostra associazione.  



Il 30 maggio 2026 non dimenticate di comunicare la vostra iniziativa sui social media 

con l'hashtag #GiornataDellaBuonaAzione. 

 

Condizioni di partecipazione 

- A questa iniziativa di carattere nazionale possono partecipare tutte le 
associazioni ad eccezione di partiti o gruppi politici e organizzazioni religiose. 

- La durata minima di presenza è di sei ore.  

- Non è consentita la vendita di prodotti.  

- Nel caso si distribuiscano alimenti, vanno osservate le norme sulle derrate 
alimentari (tenendo a portata di mano le informazioni sugli allergeni).  

- Per utilizzare un suolo che non è di proprietà di Coop, l'associazione dovrà 
procurarsi in anticipo l'autorizzazione del proprietario.  

- Coop non risponde dei danni provocati dalle iniziative promosse dalle 
associazioni.  

 



Tagliando d'iscrizione  

Il contributo delle associazioni per la «Giornata 

della buona azione» 

Consegnate il tagliando d'iscrizione debitamente compilato 

al/alla gerente del vostro punto di vendita preferito al più tardi 

entro il 28 marzo 2026.  

 

Nome dell'associazione………………………………………………………………..…… 

Persona di contatto 

 Nome e cognome………………………………...……………………......………… 

 Indirizzo e-mail………………………………………………..……………………… 

 Numero di telefono…………………………………...……………...……………… 

Il supermercato Coop scelto………………………………….……………..……………. 

Proposta della iniziativa 

…………………………………………………………………..………………………………

……………………………………………………………………..……………………………

………………………………………………………………………..…………………………

………………………………………………………………………..…………………………

………………………………………………………………………..…………………………

………………………………………………………………………..…………………………

………………………………………………………………………..…………………………

………………………………………………………………………..…………………………

………………………………………………………………………..…………………………

…………………………………………………………………………..………………………

…………………………………………………………………………..………………………

…………………………………………………………………………..………………………

……………………………………………………………………………..……………………

……………………………………………………………………………..……………………

……………………………………………………………………………..…………………… 

Numero dei partecipanti dell'associazione (se già conosciuto) …………………... 

[ ] Sì, Coop può contattarmi per future collaborazioni in quanto persona di contatto 

per l'associazione sopra indicata. 

Con la sua iscrizione, l'associazione acconsente all’inoltro di questi dati a terzi per fini 

di comunicazione esclusivamente per la «Giornata della buona azione» 2026 e a 

un'eventuale presa di contatto da parte del personale di vendita per la Giornata della 

buona azione.  

Per ogni supermercato Coop può partecipare una sola associazione. Entro l'8 aprile 

2026 il vostro supermercato Coop preferito vi farà sapere se potete partecipare o 

meno. Buona fortuna!  


