
Il vous faut :

•	 Une bouteille PET
•	 Un cutter
•	 Du ruban de masquage
•	 Du papier transparent de couleur
•	 De la colle liquide
•	 Des ciseaux
•	 Du papier à paillettes, des étoiles 

autocollantes ou d’autres auto­
collants

•	 Un bâton de bois
•	 De la ficelle
•	 Des feutres indélébiles
•	 Une bougie chauffe-plat LED
•	 Éventuellement : des filtres à café

1  Coupe la bouteille PET en deux 
avec le cutter. Pour le flambeau, il 
ne te faut que la moitié supérieure 
de la bouteille, pour les lanternes, la 
moitié inférieure.

2  Colle le ruban de masquage sur le 
bord de la bouteille de manière à recou­
vrir les arêtes coupantes.

Selon l’âge des enfants, il peut être préférable 
que des responsables se chargent de ces deux 
étapes ou les aident à la réaliser.
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		  BESOIN DE LUMIÈRE ?

NOUS FABRIQUONS DES 
	 LANTERNES ET DES FLAMBEAUX

EN CETTE PÉRIODE SOMBRE DE L’ANNÉE, UN PEU DE LUMIÈRE FAIT  
DU BIEN. QUE DIRIEZ-VOUS DE FABRIQUER DES FLAMBEAUX ET  
DES LANTERNES À PARTIR DE VIEILLES BOUTEILLES PET ? AVEC DES 
AMPOULES LED, ILS POURRONT MÊME ÊTRE UTILISÉS PAR LES  
CASTORS ET LÀ OÙ EST INTERDIT DE FAIRE DU FEU.
Par Kerstin Fleisch / Cayenne

COMMENT PROCÉDER :

1 2

3 4

FLAMBEAU

1  Découpe ou déchire des bandes en
forme de flammes dans le papier coloré 
et transparent.

2  Applique les flammes sur la bou­
teille avec la colle liquide. Les flammes 
doivent dépasser de l’ouverture.

3  Colle le bâton de bois dans le goulot 
de la bouteille à l’aide du ruban de mas­
quage.  

4  Pour cacher le goulot de la bou­
teille, entoure-le de ficelle ou colle les 
filtres à café dessus. Mets un peu de fi­
celle même si tu utilises des filtres à 
café.

Il ne te reste plus qu’à placer la bougie 
LED dans le flambeau après l’avoir allu­
mée – et voilà !



LANTERNE ÉTOILÉE

1  Prends une feuille de papier transparent 
de la couleur de ton choix. Pose le papier sur 
la table et colle le côté le plus court sur la 
bouteille.

2  Enroule le papier autour de la bouteille et 
colle l’autre extrémité sur la bouteille.

3  Tu peux à présent découper des motifs 
dans le papier à paillettes et les coller sur le 
papier transparent. À la place, tu peux aussi 
utiliser de beaux autocollants.

Il ne te reste plus qu’à placer la bougie LED 
dans le flambeau après l’avoir allumée –  
et voilà !

LANTERNE À MOTIFS

1  Mesure le pourtour de ta bouteille PET et 
découpe plusieurs bandes de ruban de mas­
quage de la même longueur.

2  Colle celles-ci, sans appuyer, sur une 
table ou un autre support dont elles se déta­
cheront facilement. Avec les feutres indélé­
biles, dessine des motifs sur les bandes de 
ruban.

3  Puis colle ces dernières sur la bouteille 
PET.

Il ne te reste plus qu’à placer la bougie LED 
dans le flambeau après l’avoir allumée –  
et voilà !
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3

tu peux percer des trous dans le bord supérieur 
des lanternes pour y faire passer un fil métal­
lique. Il sera ainsi possible de les suspendre. 

Astuce !
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