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SILVER SCOUTS

Region Bern

Einfihrung ins WingTsun

Datum Samstag, 2. Mai 2026 Zeit 13:45 Uhr Ort Bern

Liebe Silver Scouts, liebe ehemalige & aktive Pfadis

Christoph Pfister / Inka von der EWTO Akademie Bern
(wird uns eine Einflihrung ins WingTsun, ChiKung und ins
Escrima anbieten. WingTsun ist einer von etwa 300
KungFu Stilen, die noch praktiziert werden und vielleicht
der logischste lberhaupt. Er ermoglicht auch koérperlich
schwacheren Personen, sich effizient zu wehren. Escrima -
die kraftvolle und elegante Stockkampfkunst schult Deine
Koordination, Prazision und Konzentration. Samtliche

e Techniken kannst Du auch mit gewdhnlichen
Gegenstanden wie zum Beispiel einer zusammengerollten Zeitung liberraschend wirksam anwenden.
WingTsun-ChiKung ist ein Gesundheitstraining und verbessert auf einzigartige Weise das Gefuhl flr
Korper und Geist. Du lernst, Bewegungen effizient zu koordinieren und Dich gezielt zu entspannen.
Als Folge flihlst Du Dich frischer, gelassener und jinger.

Pack deine Sportsachen ein und sei dabei, wenn Inka uns in die geheimnisvolle Welt der asiatischen
Kampfkiinste mitnimmt.

Infos zum Anlass

Treffpunkt EWTO Akademie Bern

Wasserwerkgasse 3

3011 Bern
Anlass Einfihrung ins WingTsun/ Escrima und ChiKung
Preis 10 CHF inkl. Apéro. Bezahlbar vor Ort in bar.
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https://ewto.akademie-bern.ch/
https://ewto.akademie-bern.ch/home/kampfkunst/wingtsun/
https://ewto.akademie-bern.ch/home/kampfkunst/escrima/
https://ewto.akademie-bern.ch/home/gesundheit/chikung/

Programm

13:45 Uhr Treffen und Begriissung

14:00 Uhr Wir werden eintauchen in die geheimnisvolle Welt der asiatischen Kampfkiinste
und uns dazu bewegen (jede*r nach eigenen Maoglichkeiten!). Anschliessend Apéro

Ca.16:30 Ende
Uhr

Weitere Infos

Sportkleider sind ideal, bequeme Alltagskleider gehen auch. Es hat Garderoben und Duschen.

Anmeldung

Die Teilnehmendenzahl ist aus logistischen Griinden auf 20 Personen beschrankt. Das Minimum
sind 7 Personen.

Die Anmeldung ist via sisc-bern@db.scout.ch oder direkt Gber die SiScData bis am 24. April 2026
moglich.

Gerne darfst Du auch weitere Begleitpersonen und (ehemalige) Pfadifreunde zu diesem Anlass
mitbringen.

Neu kannst du Gaste direkt bei deiner Anmeldung angeben (dafiir brauchst du eine E-Mailadresse
von ihnen). Oder du kannst ihnen den Link fir die Anmeldung von externen Begleitpersonen

weiterleiten.

Liebe Pfadigriisse
Das Standortteam Bern

Bei Fragen stehen dir Sara Rasi¢ / mica, Verantwortliche Silver Scouts gerne unter
silverscouts@phbs.ch zur Verfigung.


mailto:sisc-bern@db.scout.ch
https://db.scout.ch/de/groups/11748/events/33814
https://db.scout.ch/de/groups/11748/public_events/33814
mailto:silverscouts@pbs.ch

SCOUTOLA

Schon probiert? Mit Scoutola gibst du dein (Pfadi)Wissen weiter. Biete Material, Fachwissen oder Hilfe an und
unterstitze die ndchste Pfadigeneration auf unserer digitalen Pinnwand. Infos findest du auf unserer Webseite.
Einloggen kannst du dich mit deinem SiScData-Login.

Am Anlass wird fotografiert. Mit der Anmeldung gibst du deine Zustimmung zur Veréffentlichung von Fotos, auf denen
du moglicherweise erkennbar sein wirst.

Wer sind die Silver Scouts? Weitere Informationen auf der néichsten Seite!


https://scoutola.scout.ch/
https://pfadi.swiss/de/pfadiprofil/silver-scouts/#scoutola
https://scoutola.scout.ch/

Schweizerische Pladistiftung
Fondation suisse du scoutisme
Fondazione svizzera dello scoutismo

Pladibewegung Schweiz
Mouvement Scout de Suisse
Movimento Scout Svizzero

Swiss Guide and Scout Movement

Silver Scouts — Der Kreis der Ehemaligen

SILVER SCOUTS

Wer

Silver Scouts ist ein 2011 gegriindetes Netzwerk ehemaliger Pfadis der ganzen Schweiz, liber die Grenzen von
Abteilungen, Regionen und Kantonalverbanden hinaus. Jede*r kann Mitglied werden, eine Pfadi-Vergangenheit ist
nicht notwendig. Heute zdhlen wir Glber 6°000 Mitglieder.

Wofiir

Das Netzwerk ist ein Gemeinschaftsprojekt der Pfadibewegung Schweiz und der Schweizerischen Pfadistiftung. Der
jahrliche Mitgliederbeitrag von Fr. 80.- (Jugendliche & Wenigverdienende Fr. 25.-) wird zu 100% als Spende zu Gunsten
der Pfadistiftung verbucht. Diese unterstiitzt damit die Pfadibewegung Schweiz sowie verschiedene Projekte von
Kantonalverbanden und Abteilungen. Jedes Mitglied ist damit auch ein*e Spender*in.

Was

Dank regelmdssigen Anlassen in den acht Grossregionen wollen wir eine attraktive Austauschplattform sein.
Verschiedene Generationen aus unterschiedlichen Ortschaften haben die Mdglichkeit sich zu treffen, auszutauschen
und Aktuelles aus der heutigen Pfadi zu erfahren. Dieses Netzwerk wird sowohl privat wie auch geschaftlich genutzt.
Aktiven Pfadis steht damit ein grosser Know-how-Pool zur Verfligung.

(AR . ) ) Unternehmensseite
Whdy)  silverscouts.ch facebook.com/SiSc.SilverScouts
N/ Netzwerk-Gruppe

Pfadibewegung Schweiz, Silver Scouts, Speichergasse 31, Postfach, 3001 Bern
Tel. 031 328 05 55, e-Mail silverscouts@pbs.ch

Der Ringknoten, bestehend aus fiinf Schlaufen und einem Ring durch alle Schlaufen hindurch steht

symbolisch fir die verschiedenen Abschnitte im Pfadileben. So stehen die fiinf Schlaufen fiir die funf
‘- aktiven Stufen: die Biber, Wolfe, Pfadis, Pios und Rover. Und der silbrige Ring steht fir die Silver

6 Scouts, die mit den aktiven Pfadis verbunden bleiben und durch ihre Unterstitzung alles

SILVER SCOUTS zusammenhalten.
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https://pfadi.swiss/
https://pfadistiftung.ch/
https://pfadi.swiss/de/kalender-news/agenda/?c=3&v=list
https://www.silverscouts.ch/
https://www.facebook.com/SiSc.SilverScouts
https://www.linkedin.com/showcase/silver-scouts/
https://www.linkedin.com/groups/9026455/
mailto:silverscouts@pbs.ch
file:///C:/Daten/Privat/Vereine/Silver%20Scouts/20230511_Nussbaum/silverscouts.ch
file:///C:/Daten/Privat/Vereine/Silver%20Scouts/20230511_Nussbaum/facebook.com/SiSc.SilverScouts
https://www.linkedin.com/showcase/silver-scouts/

